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 :اطلاعات فردی   .1

 مشخصات فردی

 01/02/1356تاریخ تولد:  مهدی نام پدر: مسعود شهیدینام و نام خانوادگی: 

   36  شماره شناسنامه: 1110781482کد ملی: 

 051-33490534  تلفن ثابت:                     09127475476  شماره همراه:

      22930کد انجمن روانشناسی ایران:              22280شناسی: کد سازمان نظام روان

 فرزند 4وضعیت تاهل: صاحب 

   shahidimzf@gmail.com :پست الکترونیکی

 

 :كلاسیك تحصیلی سوابق .2

 فراغت از تحصیل سال  شهر محل تحصیل رشته تحصیلی سوابق تحصیلی

 1374  مشهد يرستان شهيد فرازيدب رياضي فيزيك ديپلم

 1394 قم موسسه آموزش عالي اخلاق و تربيت مشاوره فوق ليسانس

 ادامه دارد مشهد جامعه المصطفي العالميه  شناسيو روانقرآن دكتري

 :حوزه علمیهسوابق تحصیلی  .3

 فراغت از تحصیل سال  شهر محل تحصیل رشته تحصیلی سوابق تحصیلی

 1376 قم  مدرسه علميه معصوميه  فقه و اصول مقدمات

 1378 قم مدرسه علميه معصوميه  فقه و اصول 1سطح 

 1380 قم مدرسه علميه معصوميه  فقه و اصول 2سطح 

 1384 قم مدرسه آيه الله گلپايگاني  فقه و اصول 3سطح 

 1390 قم مدرسه آيه الله گلپايگاني و مسجد اعظم  فقه و اصول خارج

 ... ، سید احمد خاتمی وعظام وحید خراسانی، مکارم شیرازی، جعفرسبحانی، شبیری زنجانی، جوادی آملی، شیخ جواد مروی اساتیدحوزه: آیات

 ... و حسینیان و، اناری قهاریقدرتی،  دکترطهماسیان، عاقبتی، و... شفیعی فرد ،یفیروز میرزاحسینی، دکتر جان بزرگی، فرحبخش، برجعلی، :اساتید دانشگاه

 25/06/1400  تاریخ:

 

 و سههههوابق ،ل ههههی  رزومههههه
 پژوهشی  تبلیغی و مدیریتی:

mailto:shahidimzf@gmail.com
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 منتشر شدهمحصولات  عناوین .4

  :پژوهشی -همکاری با مراكز علمی .5

 نوع همکاری نام مركز ردیف
تاریخ 

 شروع
 تاریخ پایان

1 
اداره مشاوره حوزه هاي 

 كل كشور علميه

دبير هيئت علمي اساتيد استاد مشاور كودک و 

 مشاور كودک حوزه هاي علميه سراسر كشور
 ادامه دارد 1392

2 
جامعه الزهراء حوزه علميه 

 خواهران قم

 استاد مشاور كودک و روانشناسي بازي 

 كودکروانشناسي و محقق در زمينه 
 ادامه دارد 1395

3 
ركز علمي كاربردي دفتر م

 حوزه هاي علميه تبليغات

 استاد روانشناسي كودک و 

 پژوهشگر در زمينه كودک و نوجوان
 ادامه دارد 1383

4 
موسسه آموزشي، پژوهشي 

 شمس

 هيئت علمي موسسه  عضو هيئت موسس و

 )محدود(معاون آموزشبه مدت يكسال()مدير عامل

 

 ادامه دارد 1396

 ادامه دارد 1397 كوتاه و بلند مدتره هاي آموزشي مدرس دو موسسه شمس 5

6 
جهاد دانشگاهي واحد 

 استان قم
 1397 مدرس دوره هاي آموزشي مراكز جهاد

 ادامه دارد

 

7 
 جامعه المصطفي العالميه قم

 و مشهد

 مدرس دوره هاي آموزشي كوتاه مدت

 و استاد دوره هاي مقطع كارشناسي ارشد
 ادامه دارد 1398

8 
 موزش عالي مجتمع آ

 )رض(بنت الهدي
 1396 استاد تربيت مربي كودک

 

 ادامه دارد

 

9 
مراكز آموزشي سپاه، بسيج و 

 اوقاف در سراسر كشور
 ادامه دارد 1389 تربيت كودک و فرزندپروري

 سال انتشار تولید و توسعه دهنده نام محصول ردیف

 1398 مرکز ملی پاسخگویی اپلیکیشن خانواده سالم دفتر تبلیغات 1

 1398 آستان قدس رضوی اپلیکیشن رویش آستان قدس 2
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 آموزشیو علمی سوابق .6

 مدت دوره مکان نام دوره ردیف
 

 تاریخ

 به بعد 1383 سال 12 قمقم حوزه علمیه استان  درس خارج فقه و اصول  1 1

2 2 
دوره صد ساعته روان درمانی و 

 25/10/1394 ساعته 100 مرکز مشاوره دانشگاه تهران مشاوره کودک دانشگاه تهران

3 3 
مصاحبه بالینی کودک دکتر 

 16/11/1395 ساعته 8 انجمن روانشناسی ایران طهماسیان

4 4 
سال  6تا3فرزندپروی کودکان 

 دکتر برجعلی

شناسی و علوم دانشکده روان
تربیتی دانشگاه علامه طباطبائی 

 تهران
 25/09/1396 ساعته 8

5  
تفسیر نقاشی خانواده دکتر 

 برجعلی

دانشکده روانشناسی و علوم 
تربیتی دانشگاه علامه طباطبائی 

 تهران
 25/09/1395 ساعته 8

 23/05/1397 ساعته 10 انجمن روانشناسی تربیتی ایران تفسیر نقاشی کودک  6

7  
 PMTدپروری نوجوان فرزن

 دکتر اناری

موسسه  مرکز مشاوره ماوا
 25/06/1395 ساعته 8 آموزشی پژوهشی امام خمینی

8  
ساعته زوج درمانی  38دوره 

 شناختی رفتاری
CBCT 

پژوهشگاه حوزه  مرکز تحقیقات
 21/05/1397 ساعته 38 و دانشگاه

9  
ساعته طرحواره  40دوره 

 25/04/1395 ساعته 40 زه علمیه قممرکز مشاوره حو پیشرفته CBT درمانی

10  
 دوره درمان شناختی رفتاری

CBT 
 25/03/1393 ساعته 20 مرکز مشاوره حوزه علمیه قم

11  
 دوره آموزشی درمان وسواس

 01/03/1393 ساعته 25 مرکز مشاوره حوزه علمیه قم دکتر انصاری

مرکز علمی کاربردی دفتر  دوره پودمانی دفتر تبلیغات  12
 1387 الیک س تبلیغات

13  
دوره تربیت مربی کودک و 

 نوجوان
مرکز تربیت مربی کودکان و 

 1380 دو سال نوجوانان دفتر تبلیغات
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14  
دوره اصول و فنون روان 
 درمانی دکتر جان بزرگی

پژوهشگاه حوزه  مرکز تحقیقات
 21/07/1397 ساعته30 و دانشگاه

15  
دوره خانواده درمانگری 

 سیستمی معنوی دکترجانبزرگی
پژوهشگاه حوزه  تحقیقاتمرکز 

 01/05/1397 ساعته 30 و دانشگاه

16  
های دوره آموزشی آزمون

 01/10/1392 ساعته 10 مرکز مشاوره حوزه علمیه قم روانشناختی

17  
دوره آموزشی سبک زندگی 

 15/03/1393 ساعته 20 مرکز مشاوره حوزه علمیه قم مدیریت بدن و ذهن

18  
دوره آموزشی فنون صحیح 

 10/07/1392 ساعته 24 واحد جهاد دانشگاهی استان قم یت حافظه مطالعه و تقو

 09/08/1390 ساعته 15 مرکز علوم کامپیوتری نور دوره آموزشی تایپ سریع  19

20  
دوره آموزشی مصاحبه 

 01/08/1392 ساعته 12 مرکز مشاوره حوزه علمیه قم تشخیصی

21  
دوره آموزشی مشاوره قبل از 

دکتر جان  PMCازدواج 
 بزرگی

 01/08/1395 ساعته 15 کز مشاوره حوزه علمیه قممر

22  
دوره دو ساله آموزش مکالمه 

 1390 چهار ترم دانشگاه باقرالعلوم علیه السلام زبان انگلیسی

23  
دوره منتالیزیشن)ذهنی سازی( 

 1398 ساعته 16 دانشگاه شهید بهشتی تهران روان درمانی کودک

24  
 مصاحبه و تشخیص 
 دکتر جان بزرگی 

 اوره خانواده مرکز مش
 1398 ساعته 20 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه

25  
مهارتهای پایه روان درمانی 

 فردی دکتر جان بزرگی
 مرکز مشاوره خانواده 

 1398 ساعته 20 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه

26  
 مهارتهای پایه خانواده درمانی

 دکتر جان بزرگی
 مرکز مشاوره خانواده 

 1398 تهساع 20 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه

27  
سوپرویژنی زوج درمانی 
سیستمی معنوی دکترجان 

 بزرگی

 مرکز مشاوره خانواده 
 1398 ساعته 20 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه
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 منتشر شده عناوین كتب .7

 انتشارات سال نشر ،نوان کتاب ردیف

 بوستان كتاب دفتر تبليغات 1385 از كتاب(ره توشه راهيان نور ويژه كودكان و نوجوانان )چند مقاله 1 1

 بوستان كتاب دفتر تبليغات 1387 )چند مقاله از كتاب(ره توشه راهيان نور ويژه كودكان و نوجوانان 2 2

 دفتر تبليغاتبوستان كتاب  1389 )چند مقاله از كتاب(ره توشه راهيان نور ويژه كودكان و نوجوانان 3 3
 موسسه اخلاق وتربيت 1394 پايان نامه ارشد موسسه اخلاق و تربيت  4

 1399 ترويجيو مقالات علمي پژوهشي   5
 پژوهشگاه فرهنگ و انديشه اسلامي

همايش بين الملي مديريت،روانشناسي 

 و علوم انساني 

 و مدیریتی ، اجراییتبلیغی بقاسو .8

 

 تاریخ شروع مکان نام فعالیت ردیف
 

 تاریخ پایان

 
1 1 

 4امام جماعت مدارس ناحيه سال  8

 استان قم آموزش و پرورش
 1390 1382 4مدارس ناحيه قم 

2 2 
يغات دفتر تبلسابقه تبليغي در  سال15 

 حوزه قم بصورت فردي و گروهي
 1397 1382 كل كشور

3 3 
مدير فرهنگي هتل هاي مكه و سال 3

 مدينه از طرف بعثه مقام معظم رهبري
 1391 1389 دينهمكه و م

 روان پویشی کوتاه مدت  28

ISTDP 

مرکز خدمات روان شناسی و 
 1399 ساعته 16 مشاوره پروا سازمان نظام

29  
دوره آموزشی مصلحین 

 دادگستری استان قم
تماعی و پیشگیری از معاونت اج

 1398 ساعته   8 وقوع جرم دادگستری

 1397 ساعته 40 جهاد دانشگاهی واحد استان قم راهنمایی و مشاوره خانواده  30

 1397 ساعته 40 جهاد دانشگاهی واحد استان قم اصول و فنون مشاوره   31
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4 4 

دعوتهاي شخصي غير از دفتر تبليغات 

 واوقاف به شهرهاي مختلف كشور در

ماه مبارک رمضان ؛  طول سال بويژه در

 محرم و صفر

 به بعد 1397 1388 كل كشور

5  

مسئول كانون فرهنگي مسجد و سال  3

مسئول طرح سه ساله طلوع)شبيه 

 صالحين(

قم مسجد سلمان 

فارسي سي متري 

 انهنرست

1385 1387 

 فرمانده پايگاه مقاومت بسيجسال  6  6

قم بسيج مسجد 

سلمان فارسي  ناحيه 

 يك بسيج

1384 1390 

 مدير مهد كودکسال  3  7
قم مسجد سلمان 

فارسي سي متري 

 هنرستان

1387 1390 

8  
دبير هيئت علمي كارگروه مشاوران 

 كودک حوزه هاي علميه سراسر كشور
قم مركز مشاوره 

 به بعد 1397 1396 قمحوزه علميه 

9  
مسئول هيئت حضرت صاحب الامر 

 عجل الله تعالي فرجه

قم مسجد سلمان 
فارسي سي متري 

 هنرستان
 به بعد 1397 1388

10  
جانشين مدير موسسه آموزشي 

 پژوهشي شمس و عضو هيئت مديره
 به بعد 1397 1386 قم

11  
مسئول محتوايي دومين پارک معارفي 

 كشور
 1393 1393 شهركرد

 به بعد 1397 1395 قم ستاد و محقق جامعه الزهراا  12

13  
استاد و پژوهشگر مركز علمي كاربردي 

 دفتر تبليغات
 به بعد 1397 1383 قم
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14  
استاد مشاور در مراكز بهزيستي استان 

 قم 
 مركز مشاوره 

 به بعد 1397 1396 قم -سلام

15  
استاد مشاور در مراكز مشاوره حوزه 

 علميه قم
 مركز مشاوره صفائيه

 به بعد 1397 1393 و پرديسان قم

 استاد تربيت كودک و نوجوان  16

جامعه  هاي؛همايش 
الزهرا )سلام الله 

و اوقاف و عليها(
 امور خيريه 

 به بعد 1397 1395

17  
عضو هيئت موسس انجمن مشاوران 

 اسلامي دفتر تبليغات

دفتر تبليغات 
اسلامي/ گروه هاي 

 تخصصي تبليغي
 داردادامه  1399

 عج جماعت مسجد صاحب الزمانامام   18
نخريسي مشهد 

 داردادامه  1400 21فدائيان

 

 :تدریس سوابق .9

 

 عنوان کارگاه ردیف
 مدت

 دوره

تعداد 

 دوره

 چه در

 مدت
 نهاد برگزار كننده دوره

 

 کارگاهمکان 

 

1 

کارگاه 

فرزندپروری مثبت 

 و روانشناسی رشد

15 

 سا،ته

بیش 

از 

100 

 دوره

 الس7 

فتر تبلیغات حوزه های ،ل یه د

 قم؛

کز مشاوره احوزه ،ل یه قم و مر

 حوزه؛

حوزه ،ل یه خواهران جامعه 

و حوزه های ،ل یه راء الزه

 برادران و اوقاف و سپاه پاسداران

 انقلاب اسلامی و...

 کل کشور

2 

کارگاه آموزش 

مربی مهارتهای 

 زندگی به کودکان

20 

 سا،ته

5 

 دوره
 سال5

دفتر تبلیغات حوزه های ،ل یه 

 قم؛

 مرکز مشاوره حوزه های ،ل یه قم

 قم

3 
کارگاه مشاوره 

 کودک

30 

 سا،ته

2 

 دوره
 سال 2

 حوزه ،ل یه خواهران 

 جامعه الزهرا ،لیها السلام
 قم
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4 

کارگاه آموزش 

مهارتهای زندگی 

 به کودکان

 )ویژه کودکان(

20 

 سا،ته

2 

 دوره
 قم مرکز مشاوره حوزه های ،ل یه قم سال 1

5 

کارگاه تفکر خلاق 

و نقاد  

فرزندپروری  

اصول و فنون 

مشاوره کودک   

ه دلی و ارتباط 

 موثر

40 

 سا،ته

3 

 دوره
 قم مراکز جهاد دانشگاهی واحد قم سال 1

6 

کارگاه مصاحبه 

بالینی کودک   

تفسیر نقاشی  

کارورزی مشاوران 

 کودک و..

8 

 سا،ته

3 

 دوره 
 قم موسسه آموزشی پژوهشی ش س سال 1

 بازیروانشناسی  7
2 

 واحد
 قم الزهراء حوزه خواهرانجامعه  سال4 5

 ، ومیروانشناسی  
2 

 واحد
 مشهد ال صطفی العال یهجامعه  1 1
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 سوابق مشاوره  .10

 

 

 

 تاریخ پایان تاریخ شروع مکان مشاوره نام فعالیت ردیف

مراکز مشاوره حوزه علمیه در  انمشاوره کودک و نوجو 1

 قم)پردیسان، مهدیه و صفائیه(

 

1393 

 

 

 ادامه دارد

 1397 1395 مدرسه علمیه معصومیه قم مشاوره کودک و نوجوان 2

 1395 1393 مدرسه علمیه مهدی موعود )عج(قم مشاوره تحصیلی و فردی 3

 مرکز مشاوره سلام  مشاوره کودک و نوجوان 4

 بهزیستی قم

1396 1398 

 ادامه دارد 1397 موسسه آموزشی و پژوهشی شمس مشاوره کودک و نوجوان 5

مرکز مشاوره پژوهشگاه حوزه و  مشاوره کودک و نوجوان 6

 دانشگاه در قم

1398 1398 

سایت راهنمامان موسسه آموزش عالی  مشاوره کودک و نوجوان 7

 اخلاق وتربیت
 ادامه دارد 1398

 1392 1392 نمایشگاه کتاب  مشاوره کودک و نوجوان 8

 1395 1395 مسابقات سراسری قرآن در ارومیه مشاوره 9

 1397 1397 نمایشگاه محله سلامت شهرداری قم مشاوره 10

 1399 1398 اماکن مذهبی و بقاع متبرکه مشاوره 11

 1396 1396 نمایشگاه قرآن در ماه مبارک رمضان مشاوره 12

ز طرف نهادها مکان های تبلیغی ا مشاوره 13

مثل دفتر تبلیغات، اوقاف، حوزه و 

 سپاه

 

1393 

 

 ادامه دارد

 ادامه دارد 1400 گنابادسازمان نظام درمرکز مشاوره  مشاور کودک و نوجوان 14

مرکز جامع مشاوره آستان قدس  مشاور 15

 رضوی مشهد مقدس

 ادامه دارد 1400



10 

 

 امتیازات .11

 ممتازی

 عنوان ممتازی

 مشاوره موسسه آموزش ،الی اخلاق و تربیتدر رشته  زدانش پژوه م تا

رابطه بازی های رایانه های و سبک "در دفاع از پایان نامه ارشد با ،نوان  20کسب ن ره 

 19و فارغ التحصیلی با معدل  "شهر قم سال 18تا  14زندگی نوجوانان 

 اجرایی

 سابقه اجرایی

 موسسه و هيئت موسسزشي و پژوهشي شمس و عضموسسه آموعامل مدير

 علمي كارگروه مشاوران كودک حوزه هاي علميه سراسر كشور دبير هسته

 استاد مشاور كودک و نوجوان و بازي درمانگر حوزه علميه و مراكز مشاوره

و  وعضو انجمن روانشناسان ايران 22280عضو سازمان نظام روانشناسي كشور با كد 

 عضو انجمن روانشناسي اسلامي

 ضو هيئت موسس انجمن روانشناسان اسلامي دفتر تبليغات اسلامي قمع

 فرمانده پایگاه مقاومت بسیج مسجد سلمان فارسی  ناحیه یک مقاومت بسیج قم

 مدیر مهد کودک قرآنی رسول مبین مسجد سلمان فارسی 

 مدیرفرهنگی هتل های مکه و مدینه از طرف بعثه مقام معظم رهبری به مدت سه سال
 

 1394مجری برنامه باغ رویایی شبکه قرآن در ماه مبارک رمضان 

 1393مسئول محتوایی دومین پارک معارفی کشور در شهرکرد 

 مسئول هیئت حضرت صاحب الامر عجل الله تعالی فرجه الشریف
 21جماعت مسجد صاحب الزمان عج مشهد خ نخریسی فدائیان امام  

 


